
Родительский контроль за горячим 

питанием в общеобразовательных 

организациях 

www.soiro64.ru ГРИШАНОВА ОКСАНА СЕРГЕЕВНА, 
к.соц.н., доцент кафедры социальной 

психологии образования 



Давайте 

познакомимся?! 
 

Опрос  на сервисе 

«ОПРОСНИКУМ» 

Академии 

Минпросвещения  

России 
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Цель семинара:  совершенствование компетенций педагогов                         

в организации родительского контроля за горячим питанием  

обучающихся 
З

ад
ач

а 
1 Определение  

нормативных и 
методологических 

основ 
осуществления 
родительского 

контроля за 
горячим питанием 

в школе  

 
З

ад
ач

а 
 2

 

Отработка 
Порядка 

осуществления 
контрольных 

мероприятий за 
организацией 

школьного 
питания 

З
ад

ач
а 

 3
 

Знакомство 
с моделями 

взаимодействия 
операторов 

школьного питания 
с родительской 

общественностью, 
определение 

проблем и 
перспектив 
развития 

Предполагаемый результат:  развитие навыков  организации и осуществления 

родительского контроля за горячим питанием школьников 
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Содержание семинара: 

Описание  

задачи 

Теоретическая 

составляющая 

Практическая 

составляющая 

Интерактивная 

составляющая 

Задача 1 

Определение  

нормативных и 

методологических 

основ осуществления 

родительского 

контроля за горячим 

питанием в школе  

Правовая и нормативная 

основа  организации 

родительского контроля 

Анализ возможности 

применения  

поставленных задач      

при организации 

родительского 

контроля в школе 

 

Открытые  

вопросы 

Задача 2 
Отработка 

Порядка 

осуществления 

контрольных 

мероприятий за 

организацией 

школьного питания 

Методические 

рекомендации (Порядок) 

«Создание условий для 

участия родителей 

(законных 

представителей) в 

контроле за организацией 

питания обучающихся в 

общеобразовательных 

организациях 

Выступление 

Кривенцовой Натальи 

Владимировны, 

ответственного 

секретаря Саратовского 

областного отделения 

Общероссийской 

общественной 

организации 

«Национальная 

родительская 

ассоциация» 

Диалог  с представителями 

родительской 

общественности 

Чек лист родительского 

контроля  за организацией 

горячего питания в школе 

Кейс «Как организовать 

родительский контроль и 

что можно благодаря ему 

проверить?» 
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Содержание семинара: 

Описание  

задачи 

Теоретическая 

составляющая 

Практическая 

составляющая 

Интерактивная 

составляющая 

Задача 3 

Знакомство 

с моделями 

взаимодействия 

операторов школьного 

питания с родительской 

общественностью, 

определение проблем и 

перспектив развития 

 

 

 

Подведение итогов 

семинара, обобщение 

практик  и инструментов 

осуществления 

родительского контроля 

школьного питания 

Модели взаимодействия 

операторов школьного 

питания с родительской 

общественностью 

 

 

 

 

Порядок доступа 

родителей (законных 

представителей) 

обучающихся в 

помещения для приема 

пищи 

Выступление 

Фроловой Натальи 

Владимировны, 

руководителя 

питающей 

организации ООО 

«УспехЪ» 

 

Выступление 

Романовой 

Натальи 

Станиславовны, 

заместителя 

директора МОУ 

«СОШ № 9» 

 

 

   

 Работа в мини-группах: 

Отработка технологии «Оценка 

рисков и возможностей» на 

основе предложенного кейса 

Практикум:  

 

 

 

Деловая игра по организации и 

осуществлению родительского 

контроля в школе 
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Информационные и методические материалы: 

Постановление Главного государственного санитарного 
врача РФ   от 27 октября 2020 года № 32 «Об утверждении 
санитарно–эпидемиологических правил и норм СанПиН 
2.3/2.4.3590–20 «Санитарно–эпидемиологические требования 
к организации общественного питания населения» 

Методические рекомендации MP 2.4.0180-20 «Родительский контроль 
за организацией горячего питания детей в общеобразовательных 
организациях» (утв. Федеральной службой по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и благополучия человека 18 мая 2020 г.) 

Методические рекомендации (Порядок) «Создание условий для 
участия родителей (законных представителей) в контроле за 
организацией питания обучающихся в общеобразовательных 
организациях» (утв. Министерством  просвещения РФ, 2022 г.) 

Концепция организации и контроля горячего питания в 
образовательных организациях (методические разработки) 
экспертов Федерального центра мониторинга питания 
обучающихся Министерства просвещения Российской 
Федерации 
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Предстоящие задачи ФЦМПО:  
 

 соотнесение жалоб родителей на питание и цифровой 

платформы с размещѐнными ежедневными меню 

 рейтинг пищеблоков! (цифровое значение, которое 

указывает насколько полно школа реализует питание) 

Показатели: 

1. Публикация ежедневного меню (есть – 1 б.; нет – 0) 

2. Своевременность публикации (меню выкладывать до 

начала даты питания) 

3. Наличие отклонений от СанПиН 

4. Аккуратность заполнения бланков меню  



“ Образовательная организация гарантирует 

обучающимся охрану здоровья и безопасность 

 

ст. 41 Федерального закона № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» 

www.soiro64.ru 
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Задачи родительского контроля:  
 

 повышение качества и эффективности организации 

питания обучающихся в ОО путем привлечения внимания 

родителей (законных представителей) 

 выявление пищевых предпочтений и их корректировка 

с целью формирования у обучающихся навыков здорового 

питания 

   подготовка предложений, направленных на улучшение 

системы организации питания в каждой конкретной 

образовательной организации 
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Порядок осуществления контрольных мероприятий 

за организацией школьного питания:  

 

Этап 1. Формирование рабочих групп по контролю за 

питанием обучающихся 

 

Этап 2. Подготовка доступа членов рабочей группы в 

помещения для приѐма пищи 

 

Этап 3. Проведение мероприятий по мониторингу 

организации питания 
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Этап 1. Формирование рабочих групп по контролю за 

питанием обучающихся 

 

Документы в ОО: 

 Положение о рабочей группе для проведения 

контрольных мероприятий по проверке организации 

школьного питания; 

 Приказ о создании рабочей группы; 

 Заявление о вступлении в группу контроля; 

 Бланк задания (чек-лист) для родителей участников 

группы контроля 
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Этап 2. Подготовка доступа членов рабочей группы 

в помещения для приѐма пищи 

 

Подготовка доступа членов рабочей группы в 

помещение пищеблока осуществляется в соответствии с 

требованиями локального нормативного акта 

общеобразовательной организации (п.3.2 МР 2.4.0180-20) 

Санитарные средства - одноразовые маски, перчатки, 

бахилы, халаты, дезинфицирующие средства 

предоставляются образовательным учреждением 
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Этап 3. Проведение мероприятий по мониторингу 

организации питания 

 

Проведение мероприятий по мониторингу 

осуществляют в соответствии с требованиями 

локального нормативного акта ОО (п.3.2 МР 2.4.0180-20) 

В локальном акте школы должны быть прописаны 

обязанности родителей по соблюдению правил 

внутреннего распорядка, маршруты передвижения по 

пищеблоку 
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Этап 3. Проведение мероприятий по мониторингу 

организации питания 

 

Приказом по образовательной организации должен 

быть утвержден график проведения контрольных 

мероприятий, разрешенные виды фото и видеосъемки 

Контрольные мероприятия осуществляется рабочей 

группой в виде: личного наблюдения в обеденном зале, 

опроса, анкетированием 
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Планируемые совещания:  

Дата проведения: Тема ) 

 

12  апреля 2024 года 

Автоматизированный мониторинг 

и анализ ежедневного меню питания 

обучающихся: работа над ошибками 

16 мая 2024 года                  

Подведение итогов работы по организации 

питания школьников в 2023/2024 учебном году 

 

6 августа 2024 года 
Подготовка к участию в конкурсе 

«Лучшая школьная столовая 
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Обучение:  

Дата проведения Наименование ДПП ПК 

 

13-24  мая 2024 года 
Мониторинг питания обучающихся 

 (36 часов; очная с использованием ДОТ) 

Заявки по форме принимаются на электронном носителе и в печатном 

виде за подписью руководителя до 3 мая 2024 года центром организации и 

сопровождения образовательной деятельности ГАУ ДПО «СОИРО» 

Контактное лицо: Суркова Анжелика Викторовна, начальник центра 

организации и сопровождения образовательной деятельности ГАУ ДПО 

«СОИРО», телефон 8-(8452)28-25-24 (114); электронная почта: od@soiro.ru 



Обратная  

связь: 

Опрос  на сервисе 

«ОПРОСНИКУМ» 

Академии 

Минпросвещения  

России 



“ 
Государственное автономное учреждение дополнительного 

профессионального образования «Саратовский областной институт развития 

образования» 

8 (8452) 28-25-24, rector@soiro.ru 

кафедра социальной психологии образования 

8 (8452) 28-25-25 (доб. 116), kspo@soiro.ru 

 

Гришанова Оксана Сергеевна, к.соц.н., доцент кафедры               

социальной психологии образования 

grishanovaos@soiro.ru 

Контактная информация: 

 

www.soiro64.ru 



Родительский контроль за горячим 

питанием в общеобразовательных 

организациях 

www.soiro64.ru ГРИШАНОВА ОКСАНА СЕРГЕЕВНА, 
к.соц.н., доцент кафедры социальной 

психологии образования 


